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TUBAN, – Untuk meningkatkan literasi anak sekolah tentang pentingnya tablet
tambah darah dan aktifitas fisik serta konsumsi gizi seimbang, Babinsa Koramil
0811/03 Semanding Serka Pratondo melaksanakan Wawasan Kebangsaan
tentang aksi bergizi yang diselenggarakan oleh Puskesmas di sekolah MTS



Sumbersari Kecamatan Semanding Kab. Tuban, Sabtu (24/6/2023).

Babinsa Koramil 0811/03 Semanding Serka Pranonto mengatakan bahwa siswa-
siswi agar selalu menjaga kesehatan dan meningkatkan komitmen sekolah,
Babinsa bersama tim puskesmas melaksanakan kegiatan aksi bergizi secara
rutin dengan jumlah siswa-siswi ± 200 anak sekolah.

“Kegiatan ini kolaborasi dilintas sektor terkait penyelenggaraan aksi bergizi
disekolah,” tuturnya.

Kepala Puskesmas Wire Semanding Dr. Siti Mariah dalam penyampaian
mengatakan, tujuannya yang pertama adalah meningkatkan literasi anak sekolah
tentang pentingnya tablet tambah darah dan aktifitas fisik serta konsumsi gizi
seimbang.

“Saya harapkan dapat melaksanakan kegiatan aksi bergizi sacara rutin di
sekolahan,”Pinta Mariah.

Pelaksanaan kegiatan itu Dr. Siti Mariah menambahkan, kegiatan diawali senam
bersama, sarapan bersama, minum tablet tambah darah, edukasi interaktif dan
kegiatan pendukung lainnya.

“Aksi bergizi membuat kita sehat dan bugar,” “ucapnya. (Faro)


